
上野南部自治協　防災訓練の様子

　　これから予想される南海トラフ地震の津波 　　テントの中に煙を充満させてその中を通り

　　を起こす揺れや、震度の7直下型地震など 　　抜けるという体験ですが、テントの中は真

　　の起震車体験を行いました。 　　っ白で前方に何があるかわからない状態

　　今回は、事前に体験で地震がくることを想 　　で、実際の火事現場ではパニック状態に

　　定している中でもかなり恐怖心があり、地 　　なり逃げるのはかなり困難ではないか？

　　震の恐ろしさを改めて感じました。 　　と皆さん感想を述べられていました。

　　伊賀市災害ボランティアセンター発行の 　　女性部会の皆さんが、新聞紙で作るスリ

　　資料を参考に「お☆ふくろめし」の中から 　　ッパ・バスタオルで作る防災ずきん、ビニ

　　女性部会の皆さんがドライカレーと蒸し 　　ールで作る防寒着・ママバック、段ボール

　　パンを試作し、試食していただきました。 　　で作る簡易トイレ、備蓄食料などの展示を

　　行いました。

　　パソコンで防災対策という項目で検索し 　　防災モデル。

　　た「ＹｏｕＴｕｂｅ」の映像を上映し、地震の 　　・二人で１０日間位、飲食も含め比較的快

　　恐ろしさを目で見る学習をしました。  　　 適に過ごせる事

　　・電気は普通に使える事

　　・停電で携帯、電話等が使えないので連絡

  　　を無線で確実に出来る事

　　・町内の緊急の基地として使える事

(上野南部地区住民自治協議会HPより引用)　
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