
防災スリッパの作り方　　　　　 上野南部地区住民自治協議会　女性部会

新聞紙でスリッパ作製開始！ 真ん中に向かって右から左 同じ方向にもう一度右から 裏返して、1/3の幅で右から左へ折り、左から右に重なる 左右どちら側でも構わない
開いた新聞紙を半分に折り に一度折る。 左に折る。 ようにさらに折る。 が、一方にもう片方を収納
横向きにおく。 ※この幅が完成したスリッパの幅になります。 する。

最後に残った一番上のビラ スリッパの底面の仕上げに 底面の出来上がり。 裏返します。 四隅を折って内側に折り込んで仕上げます。
ビラ部分を内側に折り入れ 上面を内側に向かって三角
る。 に折る。

同じものをふたつ作れば 中敷きを敷くと丈夫に！ 1枚の新聞紙を半分の半分
完成です。 ※中敷きは余った新聞紙や にして作ると、子供用になり

段ボールでOK。 ます。
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【材料】　（新聞紙スリッパ1足分）
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　　　　　　　（資料参照・引用：備えるｊｐより）
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